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Wo Menschen aufbliihen

Presseinformation

Grol3gmain/Wien, 10. Juli 2023

Green-Care-Hoftafel dem Pony Club Salzburg verliehen

Am Pony Club Salzburg kdnnen Kinder spielerisch ihre Starken entdecken

Kindern einen sanften, spielerischen Einstieg in den Reitsport zu ermdglichen ist einer der Traume, den die
gelernte Touristikkauffrau Annika Heyer mit inrem Pony Club Salzburg seit dem Jahr 2014 beharrlich in die
Tat umsetzt. Auf dem Hierantl Gut in Grol3gmain findet sie ausreichend Platz, um als Reitpddagogin zu
arbeiten oder Kinderbetreuungen im Rahmen von Schule am Bauernhof anzubieten. Seit dem Vorjahr ist
der Pony Club auch als Green-Care-Betrieb zertifiziert, in dieser Woche wurde ihr vom Prasidenten der
Landwirtschaftskammer Salzburg, Rupert Quehenberger, und dem Obmann-Stellvertreter vom Verein

Green Care Osterreich, Dr. Nikolaus Lienbacher, offiziell die Green-Care-Tafel verliehen.

LAnnika Heyer ist ausgebildete Reitpadagogin, Motopadagogin, Resilienztrainerin, Mentaltrainerin,
Erndhrungstrainerin, Achtsamkeitstrainerin und pferdegestitzter Coach. Alleine diese lange Liste an
Ausbildungen und Qualifikationen zeigt, wie grol3 ihr Engagement in diesem Bereich ist. Es freut uns sehr,
dass sie die Idee von Green Care in Salzburg so kraftig unterstiutzt, so Rupert Quehenberger und
Dr. Nikolaus Lienbacher MBA bei der Verleihung der Hoftafel.

Das reitpadagogische Angebot am Pony Club Salzburg richtet sich in Form von pferdegestitzter
Entwicklungsbegleitung an Kinder, Familien und Erwachsene: ,Ich tue“ (Konzept der Selbsttatigkeit), ,Ich
kann“ (Konzept der Selbstwirksamkeit) und ,Ich bin“ (Selbstkonzept und Identitat). Im Pony Club sollen
Kinder ihre Starken entdecken, erkennen und weiterentwickeln und sich so selbst akzeptieren und lieben
lernen. Die Bewegungseinheiten mit dem bewussten Einsatz von einem Pferd finden vor allem in Gruppen
statt, da dadurch auch die Aneignung sozialer Verhaltensweisen wie Toleranz, Riicksicht und Kooperation
sowie die Bewadltigung von Konflikten und Misserfolgen ermdglicht wird. Im Vordergrund stehen
erlebnisorientierte Forder- und Bewegungsangebote rund ums Pferd, ohne Leistungsdruck und

Versagensangste.

.Der Betrieb Hierantl zeigt eindrucksvoll, wie vielfaltig ein Bauernhof genutzt werden kann und welches
Potenzial in der Green Care-ldee steckt - nicht nur fir den Betrieb selbst, sondern auch fur die gesamte

Region®, freut sich KDir. Ing. Robert Fitzthum, Obmann des Vereins Green Care Osterreich.
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Pony Club Salzburg

Annika Heyer
Randersbergweg 32

5084 Grof3gmain

T +43 (0)650 9032494
annika@ponyclub-salzburg.at
www.ponyclub-salzburg.at/

Foto (v.L.): Blrgermeister Sebastian Schénbuchner, Regina Putz, Fachbereichsverantwortliche LK Salzburg, Rupert
Quehenberger, Prasident LK Salzburg, Annika Heyer, Pony Club Salzburg, Dr. Nikolaus Lienbacher MBA, Obmann-
Stellvertreter Verein Green Care-Osterreich. © LK Salzburg (Abdruck honorarfrei)
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Zu Green Care — Wo Menschen aufbliihen

Green Care — Wo Menschen aufblihen macht land- und forstwirtschaftliche Betriebe zu Partnern der Sozial-,
Gesundheits-, Bildungs- und Wirtschaftssysteme. Der Bauernhof wird in Kooperation mit Sozialtragern und Institutionen
zum Arbeits-, Bildungs-, Gesundheits- und Lebensort und ermdglicht eine Vielzahl an Angeboten und Dienstleistungen
fur junge und altere Menschen, Menschen mit Behinderungen bzw. kérperlichen und seelischen Belastungen. Im
Mittelpunkt steht dabei die Interaktion zwischen Mensch, Tier und Natur. Durch dieses innovative soziale Angebot wird
die Lebensmittel- und Umweltkompetenz der b&uerlichen Familienbetriebe um eine zukunftsweisende soziale
Komponente erweitert. Fir bauerliche Unternehmerinnen und Unternehmer und fiir Sozialtrager und Institutionen stellt
Green Care neue Mdglichkeiten der Angebotsdiversifizierung dar. Green Care — Wo Menschen aufbliihen bildet eine
ideale Briicke zwischen Land- und Forstwirtschaft und der Bevolkerung und starkt somit den Zusammenhalt im
landlichen Raum. Die Green Care Entwicklungs- und Beratungs-GmbH  (www.greencare-oe.at,
www.fb.me/greencareoe) bildet gemeinsam mit dem Verein Green Care Osterreich und seinen Mitgliedern
(Landwirtschaftskammern, Osterreichischer Gemeindebund, Hochschule fir Agrar- und Umweltpadagogik, zertifizierte
Green Care-Betriebe) das Kompetenznetzwerk fir die Entwicklung und Umsetzung von innovativen Green Care-
Dienstleistungen auf aktiven bauerlichen Familienbetrieben. Das Vorhaben Green Care — Wo Menschen aufblihen
wird durch das Programm fur die landliche Entwicklung geférdert. Mit Unterstiitzung von Bund, Landern und
Europaischer Union.

Unsere Kooperationspartner

Die Osterreichische Hagelversicherung und die NOM AG/ MGN sind namhafte Kooperationspartner von Green Care
Osterreich, die bereit sind mit ihrer Unterstiitzung gesellschaftliche Verantwortung fiir den landlichen Raum zu
Ubernehmen.
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Kontakt bei Riuckfragen zum Thema:
Mag.? (FH) Nicole Prop - Geschéftsfihrerin Green Care Entwicklungs- und Beratungs-GmbH, T +43 (0)1 5879528-28,
M +43 (0)699/19235080, nicole.prop@greencare-oe.at, www.greencare-oe.at, www.fb.me/greencareoe
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